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Ja nuorten asialla
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Lasse Mattilalla on oma yrltys joka tekee yhtelstyota kuntlen kanssa

GOTEBORG. Lasse Mattila
on mies, joka tietdd mi-
ten tirkedd yhteiskunnan
on pitii huolta lapsista ja
nuorista. Jokaisen lapsen
perustarpeet on tyydy-
tettiva ja jos se ei jostain
syysta onnistu biologisilta
vanhemmilta, on yhteis-
kunnan osattava jarjestdd
patevii sijaishoitoa.

Lasse Mattilan omaa tarinaa
voisi kuvailla varsinaiseksi
selviytymiskertomuksek-
si. Hdnen ollessaan kaksi
vuotta vanha hinen isinsa
kuoli ja &iti katosi omaan
alkoholinhédyryiseen maa-
ilmaansa.

Perheen huoltajan al-
koholin viddrinkaytostd ja
varhain orvoksi jadmises-
ta huolimatta nuori Matti-
la pystyi toteuttamaan haa-
veensa. Hanestd tuli taita-
va jalkapallon pelaaja, joka
niitti kansainvalistikin mai-
netta ammattipelaajana.

Jalkapallouransa  ohel-
la Mattila koulutti itsensa
hierojaksi, fysioterapeutik-
si ja sosionomiksi.

Hin on tyoskennellyt
useiden vuosien ajan kou-
lukuraattorina ja tyonjohta-
jana sosiaalitoimen parissa.

Nykyéaan han toimii luen-
noitsijana, sijaiskotikonsu-
lenttina sekd neuvonanta-
jana kunnille ja muille las-
ten ja nuorten parissa tyos-
kenteleville organisaatioil-
le. Hén on myos kirjoitta-
nut suurta suosiota saavut-
taneen teoksen nimeltddn
"Att forebygga livslangt
utanférskap — en handbok

for vuxenvirlden runt ut-
satta barn och ungdomar”

Mattilan ruotsiksi kirjoitettu
kirja on tarkoitettu aikui-
sille, jotka kohtaavat lapsia
ja nuoria eri yhteyksissa.
Se ilmestyi vuonna 2012 ja
vuosi sen jilkeen siitd otet-
tiin toinen painos. Lihes
400-sivuinen kirja on ulko-
asultaan erittdin lukijays-
tivallinen, silla kirjan joka
toinen sivu on kaavakuva,
yhteenveto tai mietelause,
joka selventaa tai syventda
kisiteltavaa aihetta.
Esimerkiksi sivulta 30

loytyy tuntemattoman
henkilon lausuma totuus
vapaasti suomennettuna:

"Lapset eivit ole koskaan
ongelmia, heistd vain hei-
jastuu heidéan kasvuympéa-
ristonsa vajavuudet”.

Mattilan teoksen voi si-
ten lukea lyhyessd ajas-
sa naita aukeaman vasem-
malla puolella sijaitsevia si-
vuja selaten.

— Téami on juuri sellai-
nen kirja, jonka itse olisin
halunnut opintojeni aikana
lukea, Mattila kertoo viita-
ten teoksen tidrkedn sisal-
lon lisaksi muotoon, jos-
sa eri tyyppiset tekstit tiy-
dentavit toisiaan.

Kirja on taynnd viisauksia
siitd kuinka aikuisten tulisi
kohdella lapsia. Ei ainoas-
taan lasten omat vanhem-
mat vaan myos henkilot,
jotka tydskentelevit lasten
parissa saavat tirkedd in-
formaatiota lasten ja nuor-
ten kehitykseen ja hyvin-

vointiin liittyvista seikois-
ta. Teos sopii seka yksityis-
henkiléille, jotka haluavat
kehittyd vanhempina ettd
oppikirjana lasten ja nuor-
ten parissa tyskenteleville
henkiléille.

Lasse Mattila valmiste-
lee jo seuraavaa kirjaa, jon-
ka tarkoituksena on syven-
tdd ensimmaisen teoksen
ajatuksia.

Keskeisend  ajatuksena
Mattilan kirjassa ja kaytan-
non tyossi on suhde lapseen
ja nuoreen. Tdmin suhteen
peruselementtejd ovat nuo-
ren kanssa vietetty positii-
vinen aika, kannustus, lis-
niolo ja aito kiinnostus ha-
nen elimdinsd koskeviin
seikkoihin. Lisdksi aikuisen
tulee osoittaa selkedd joh-
tajuutta, pitaa sanansa sekd
omata sosiaalista ja tunnea-
lan pétevyytta. Aikuisten pi-
tdd my6s Mattilan mukaan
olla karsivallisia ja energisia
saadakseen suhteen lapseen
ja nuoreen toimimaan.

Mattila kertoo, etti norme-
ja rikkova kayttaytyminen
lisadntyy  yhteiskunnas-
samme ja syyksi hdn esit-
taa aikuisten kykenematto-
myytta tyydyttai lasten pe-
rustarpeita. Lapset toimi-
vat ikdan kuin ympériston-
sa peileina. Téallaisissa ta-
pauksissa hoidetaan usein
vain oireita ja perusongel-
mat ovat ennallaan.

Niin sanottujen ongel-
manuorten hoidossa on
mukana monta eri osa-
puolta, jotka toimivat usein
ilman yhteisty6td. Yhteis-

Lasse Mattila lasten

kunnan eri tahoilla, kuten
koululla, sosiaalitoimella ja
psykologeilla on omat or-
ganisaationsa ja toiminta-
tapansa ja nuorta ei ehki
hoideta niin kokonaisval-
taisesti kuin pitaisi.

Mattilan tyé kunnan
apuna toimivana konsult-
tina tdhtd4 juuri tdmén yh-
teistyén laadun kohottami-
seen ja takaamiseen.

Lasse Mattila on sitd mielts,
ettd joissain tapauksissa ar-
vostetaan nuoren biologis-
ten vanhempien oikeuksia
liikaa eikd nuoren tarpeita
oteta huomioon tarpeeksi.
Sijaiskodit antavat joissain
tapauksessa nuorelle mah-
dollisuuden uuteen alkuun.

Monet  sijaisvanhemmat
ovat kuitenkin verrattain
yksin  kasvatustyGssain.

Mattila haluaakin yhteis-
tyossd kunnan kanssa sekd
parantaa sijaiskotien laatua
ettd yhteistyota eri hoitota-
hojen vililla.

Lasten ja nuorten elin-
olojen parantaminen on
Lasse Mattilan eldmintyo.
Hian luennoi aiheesta eri
organisaatioille,  kouluil-
le, paattijille ja yhdistyksil-
le. Han auttaa myos kuntia
16ytamadn sopivia sijaisko-
tia nuorille seka tukea heita
tdssa tirkedssd tyossa.

Lasse Mattila tekee myds
musiikkia ja monet hénen
kappaleistaan kasittelevat
juuri ihmisen haavoittu-
vaisuutta. Hineltd ilmestyy
keviin aikana uusi levy.
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Mattilan teos on kasikirja kaikille lasten ja nuorten henkises-
td hyvinvoinnista kiinnostuneille.

FINSKA CHARK

Suomalainen ruokakauppa
Tuotteet hyvilld hinnoilla!

Kauppa auki:
Keskiviikkona ~ 10-17
Torstaina 10-18
Perjantaina 10-17
Lauantaina 10-13
Jari 033-419390
www.finskachark.se
Druveforsvagen 21, Bords
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Kirjanpidot,
tilinpéiditékset,
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