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Lasse Mattila

JOACIM OSTERSTAM

Finlandsfodde Lasse Mattila, bosatt
utanfor Uddevalla, ar musiker, forfat-
tare, socionom och fore detta fotbolls-
proffs. Det har reportaget handlar

om honom, fenomenet utanférskap
och hans arbete med utsatta barn och
ungdomar.

arje 4r fods det 100 000 barn i
Sverige. Av dessa hamnar 10 till 15
procent 1 ett livslingt utanforskap.

— Jag definierar utanforskap som ett icke
sjalvvalt utanforskap, till exempel lingtids-
arbetsloshet, psykisk sjukdom, kriminalitet
eller missbruk, siger Lasse Mattila mellan
pannkakstuggorna pd ett kafé 1 centrala

Uddevalla.

Otillfredstallda behov hos barnet leder

inte sillan till utanforskap.

— Ett barn som har fitt sina behov till-
godosedda fungerar 1 sitt sammanhang. De-
struktiva normbrytande beteenden ir ofta
tecken pd att barnet inte fitt sina grundlig-
gande behov tillgodosedda.

Lasse Mattila talar pd sjungande finlands-
svenska. Vilartikulerat. Men inte sillan
med ett for Bohuslin si typiskt jakande
“jajemen”.

— Nir vuxna moéter barn med de hir be-
teendena, di hinder det nigot. Det skapar
en viss angest, ridsla och osikerhet kring
hur vi ska beméta barnet. Det 1 sin tur ska-
par ett problematiserande forhillningssitt
till barnet.

Lasse Mattila ir Overtygad om att det
finns mycket mer man skulle kunna géra for
de hir barnen. Och vildigt mycket av det dr
mojligt att gora. Men som han siger:

— Riidslan att gora fel dr ofta mycket star-
kare 4n viljan att gora ritt.

Branden

Redan under triningen kunde 13-dringen
kinna brandlukten. Strax dirpa sirener 1 fjirran.
I anfallet darpa nickade han bollen stolpe ut.

— Helvetti, skrek han!

Pi vig hem titnade brandlukten. Sirener-
na hade slutat ljuda for linge sedan. Det
stack 1 nidsan och 6gonen rann. Utanfor
deras villa 1 Esbo stod brandbilarna. Snart
tomma pd vatten.

Lasse Mattilas mamma blev 46 ar.

MAMMATYTTI. Foto: Privat

Lasse Mattila utgar ifran tre teser:

e Varje barn vill lyckas

e Alla barn gor si gott de formar 1 varje
situation

e Varje beteende har en funktion

— Om vi hade strivat efter att forsoka for-
sta funktionen, hade vi vuxna haft storre be-
redskap att beméta barnets beteende.

Alla vuxna 1 barnets nirhet kan vara viktiga.

— Naturligtvis har fordldrarna en central
och viktig roll i barnets liv. Men det finns
manga andra vuxna som kan bli viktiga for
barnet. Det kan vara familjens vinner, slik-
tingar, foreningsledare, personal inom sko-
lan eller socialtjinsten.

I en studie fick vuxna som vixt upp 1
missbruksmiljéer svara pa frigor om vilka
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om utanforskap

TE PA KAFE. "Fér mig handlar det om att bygga barande relationer.

Foto: Joacim Osterstam
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vuxna som varit mest betydelsefulla for
dem under uppvixten. Vissa svarade sina
mor- eller farforildrar. Andra nimnde ni-
gon pa skolan eller i idrottsklubben. Och sd
var det en som hade svarat Busschaufforen.

— Det etsade sig fast hos mig, siger Lasse
Mattila. Att man kan spela en stor roll dven

i det lilla.

Under storsta delen av sitt yrkesverksam-
ma liv har Lasse Mattila arbetat direkt med
barnen och ungdomarna. Sedan ett antal ar
tillbaka har han frimst jobbat med vuxna
som 1 sin tur méter barn och ungdomar.

Nir han dr ute och foreldser forsoker han
synliggora det hir med utanforskap som fe-
nomen. Omfattning, uttryck och kostnader.
Bide minskliga och samhilleliga kostnader.
Men kanske framforallt hur man kan fore-
bygga, uppticka och beméta de barn och
ungdomar som lever i1 nigon form av risk-
zon for framtida utanforskap.

— Det handlar bland annat om att kunna
knyta an till den drom eller finga den liga
som finns hos alla barn. For nigon ir det
kanske teaterdrommar eller dans. For mig
var det fotbollen, siger han.

Lasse Mattila berittar att i forskoleklasser-
na hade barnen hur mycket drémmar som
helst. Men ju hégre upp i dldrarna barnen
kom, desto firre blev drommarna. Drom-
marna togs bort ifrdn barnen, istallet for att
de gavs niring.

Men det gir att blasa liv 1 lagan.

— Problemet ir att det ofta saknas fortro-
ende och tillit till vuxenvirlden. Jag tror att
man madste borja med att ateruppritta det
fortroendet och tilliten. Det gor du inte un-
der en telefontid mellan klockan halv nio
och halv tio varannan vardag. Utan di mas-
te man vara dir.

HEMMA | ESBO. "Jag var ganska granslos.”
Foto: Privat

Enligt Lasse Mattila handlar det om tid,
kontinuitet och nirvaro.

— For mig handlar det om att bygga bi-
rande relationer. Fysiskt, mentalt och kins-
lomissigt. Och min grundhallning ir hopp-
full. Men vi vuxna mdste vara beredda att
investera.

Hur hamnade du i det hiar med ut-
anforskap?

— Jag tror det har med min egen resa i li-
vet att gora. Jag vixte upp med en missbru-
kande mamma och min pappa dog vildigt
tidigt. Jag var ganska grinslos. Jag hade inga
ramar med mig hemifrin. Utan jag skapade
mycket av min egen tillvaro och hade nog
en del riskbeteenden.

Han berittar om hur han och en kompis
punkterade bildick pé en industriparkering.

— Bil efter bil. Det ir ju inget man skulle
uppskatta idag. Det var mycket sidant.

Lasse Mattila berittar att han kunde nju-
ta av friheten att inte ha nigra grinser. Det
fanns en spinning kopplad till det. Samtidigt
fanns det en annan sida ocksa.

— Nir kompisarnas forildrar ropade hem
dem var det ingen som ropade hem mig.

Var du inte farligt nédra ett utanfor-
skap da?

— Jo, det tror jag. Jag skimdes for min
mamma. Jag ville aldrig ta hem kompisar.
Jag skimdes for att hon var si full. Jag for-
sokte dolja missbruket sa gott det gick. Sen
hur bra det gick ...

— Det var i alla fall ingen som tog upp det.
Men det maste ha synts pa mig. Jag var hur
lortig som helst. Jag duschade aldrig. Borsta-
de inte tinderna. Klidde mig precis som jag
ville. Inte alltid arstidsadekvat. Jag vet inte
hur andra tinkte kring det ...

Lararinnan

Lunchrast och en skolgird full med barn.
Hostlov och toppluvor. Fotboll och hopp-
rep. En ldrarinna tar sin elev lite avsides.

— Du, Lasse. Jag vet hur du har det dir
hemma och jag tycker det dr vildigt starkt
av dig att skota skolan si pass bra som du
gor.

Ett méte pa 20 sekunder. Men Lasse Mat-
tila kom ihag det och sokte faktiskt upp la-

rarinnan 1 vuxen alder.

— Ett ganska starkt mote. Och jag kan inte
minnas att nigon annan gjorde nigot dver-
huvudtaget.

PAPPA LEO. Foto: Privat

Lasse Mattila var tva d4r gammal di hans
pappa dog 1 en hjirtinfarkt 1 55-drsaldern.
Pappan hade varit aktiv inom béade nirings-
livet, idrottsrorelsen och politiken. Han
hade bland annat varit Formel 3-racerfora-
re och sa kallad folkvald elektor 1 de finska

presidentvalen.
Nigon egen bild av sin pappa har han inte.

— Min bild bygger si mycket pd andras
bilder av honom och av det jag har list om
honom 1 tidningar. I Finland finns det en
bok med kinda personer som heter “Vem
ir vem”. I den finns han med.

I somras traffade Lasse Mattila sin ildre
bror for forsta gangen pa 25 ar.

—Vi pratade om var pappa och han var nog
en skickligare yrkesman in vad han var pappa.

Hans mamma jobbade tillsammans med
pappan i nagon slags niringsverksamhet.

— Nir pappa dog sa f6ll den verksamheten
1 knit pd henne.

Lasse Mattila berittar att mamman iven
jobbade som sekreterare inom rittsvisendet.
I domstolen. Han minns att han som liten
fick f6lja med henne p3 jobbet.

— Jag tror att hon holl ihop livet hyfsat
linge. Tills det eskalerade och hon inte
lingre klarade av jobbet. Direfter blev hon
hemma pa heltid.

Lasse Mattila tror att hans mamma drack
under hela hans uppvixt.

— Jag kan inte minnas min mamma
nykter. Och jag vet att hon ocksa hade
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sin resa genom livet. Hon fick till ex-
empel aldrig veta vem som var hennes

riktiga pappa.

Det fanns tillfillen di Lasse Mattilas
mamma var si full att han var tvungen att
ringa efter ambulans.

— Jag fick ringa efter ambulans manga
ginger. De kom dit och konstaterade att
hon var helt vick. Men de kunde inte ta
med henne utan hennes egen vilja. Och
hon ville ju inte folja med. S3 di dkte de
dirifrin och limnade mig ensam med en
helt redl6s mamma. Jag var inte s3 jittegam-
mal. Nigonstans mellan fem och tio r.

Lasse Mattila borjade spela fotboll 1
fem-sexarsaldern.

— Jag tror att jag foljde med en kompis
bara. Min mamma var inte riktigt 1 skick att
stimulera till ndgra fritidsintressen vad jag
kan minnas. Jag hingde med nigon kompis
och sedan holl jag pa med fotboll.

Maradona

En viktig torebild var Maradona som slog
igenom under fotbolls-VM 1 Mexico 1986.

— D3 var jag tio ir gammal. Sidana fore-
bilder fanns det ju.

Lasse Mattila flyttade till Sverige 1 sam-
band med att han forverkligade sin drém
om att bli fotbollsproffs. Det gjorde han 17
ar gammal 1 fotbollsklubben Ljungskile SK.
Andra dret av proffslivet blev han skadad
och borta frin fotbollen ganska linge. D3
borjade han fundera 6ver orsakssambanden
mellan saker och ting i hans liv. Och &ver en
del existentiella frigor.

MALMEDVETEN. "Nar det gick daligt fanns dér inte en javel."

Fotbollslivet har betytt mycket f6r honom.

— Dels tror jag att den haft en direkt
livsavgorande betydelse for mig. Fotbollen
erbjod en alternativ tillvaro. Jag var vildigt
ofta pa anliggningen och trinade sjilv.

Lasse Mattila trinade mer 4n de flesta och
nir det gick bra fér honom fick han vil-
digt mycket bekriftelse. A andra sidan, nir
det gick daligt fanns dir inte en “jivel”. D3
kunde han fi lisa 1 tidningarna hur kass han
egentligen var. Det skapade en ganska for-
vrangd sjalvbild hos honom.

— Varje ging jag klev innanfér de vita
strecken till fotbollsplanen, si gjorde jag det
med mitt manniskovirde som insats.

Hans engagemang och malmedvetenhet
finns kvar.

Foto: Privat

— Jag dr nog fortfarande som en sidan dar
vildhist. Att det ir viktigt att saker och ting
kommer inifrin mig sjilv, snarare in att det
kommer utifrin.

Lasse Mattila vill vara med och forindra
virlden. Han vill vara med och revolutione-
ra synen pa arbetet med utsatthet och utan-
forskap. Om vilka de egentliga framgings-
faktorerna egentligen 4r. Och relationens

betydelse.

— I dag tror man att man kan tvinga in
forandringen eller manipulera fram en for-
indring. Det kommer aldrig att fungera.
Man maste vara dir pa riktigt. Det tror jag
ir en av mina storre livsuppgifter.

Vad ar du mest stolt over?

— Att jag har foljt mina drommar.

VILDHAST. Foto: Joacim Osterstam

Ett magasin om utanforskap
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FRIHETSKANSLA. "Messi gillar att ga snabbt. Det gor jag med.”

Camilla & Messi

Ledarhunden Messi gav Camilla
Svenson fran MélIndal 6kad tillgang-
lighet och frihetskansla.

Camilla Svensson bir pi en genetisk 6gon-
sjukdom. De forsta sjukdomssymptomen
mirkte hon av 1 de tidiga tondren.

— Jag borjade fa svart att se 1 morker, siger
Camilla Svensson. Nattblindhet kallas det.

Trots synnedsittningen valde hon att ut-
bilda sig till grafisk designer och arbetade
under ett par ir som grafisk formgivare pa
Ortstidningar 1 Vist. Men synnedsittningen
forvirrades och till slut gick det inte att ar-
beta kvar lingre.

— Saker och ting blev fel och jag fick be
om mycket hjilp, siger hon.

Camilla Svensson blev tipsad och fick m&j-
lighet att gd en traineeutbildning for blivan-
de ombudsmin pa Synskadades riksforbund
(SREF), vilket senare ledde till en anstillning
som verksamhetsledare och utvecklingsan-

svarig 1 SR F-distriktet 1 Bohuslin.

Camilla Svensson ar hundmanniska och
har tidigare haft en schifer. Tanken om en
ledarhund hade funnits i bakhuvudet under
ett par ar. Men att fi en ledarhund, en schi-
fer, kunde ta flera ar.

— Men jag visste att det fanns en ledig
ledarhund pa Kustmarkens hundtjianst AB 1
Ljungskile.

Vid ett studiebesok pa hundstallet bad
hon att fi triffa hunden, men Z4garen och
uppfodaren Robert Jonsson var hemlig-
hetsfull och ville inte svara.

I december 2014 gick hon till jobbet som
vanligt. Med blindkipp och utan morker-
syn. Att gi till bussen pa morgonen i mork-
ret var jobbigt.

— Man lyssnar med alla sina sinnen for att
ta in om det ir nin man moter. Min fasa var
taktiskt tanter med hund 1 flexikoppel. Det
har faktiskt hint att jag hamnat mellan hun-

Foto: Joacim Osterstam

den och tanten och snubblat 6ver kopplet,
siger hon.

Den morgonen vintade en 6verraskning
pa jobbet. Hennes kollegor hade tillsam-
mans med Robert Jonsson pa Kustmarkens
hundtjanst AB ordnat si att schiferhanen
Messi kunde bli hennes ledarhund.

— Jag fick Messi 1 julklapp, kan man siga.
Det var fantastiskt. Nu ir det vildigt stor
skillnad. Det ir ett tryggt sitt att ta sig fram.
Och ir en otrolig frihetskinsla.

Vad betyder Messi for dig?

— Det 4r min biste vin. Vill han inte ita
sin mat pd morgonen blir jag jitteorolig. Da
far jag vara hemma och “vabba” med hun-
den. Han ir ju mitt hjilpmedel. Ar han sjuk
kommer inte jag till jobbet.
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