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Dagens namn

Helga

Olga
Helga ir ett urgammalt
fornnordiskt namn.
Det dr en feminin form
av Helge som betyder
antingen helig eller
lyckosam. Det finns i
dag cirka 5900 som he-
ter Helga. Omkring
3100 kallas sa.

Olga dr ryskt och
en ombildning av det
fornsvenska Helga. Det
finns omkring 5800
som bir namnet , varav
omkring 3 400 kall-
las sa.

Citatet ,’
Frihe- '

tens pris
sitts alltid av gran-

narna.
Stanislaw Jerzy Lec

Det hande da

For 20 ar sedan, 1986, blev
den svenske drkebiskopen
Bertil Werkstrém nekad
visum till apartheid-
staterna Sydafrika och
Namibia. Han blev
darfor tvungen att stilla
in en planerad resa till
kyrkorna i de tva afri-
kanska linderna. Apart-
heidregimerna hade
svart att tala Sverige och
svenskar pa grund av
den starka kritiken mot
diskrimineringen av
svarta.

For 30 ar sedan, 1976,
besatte trupper fran
Syrien grannlandet Li-
banon. Aret innan hade
inbOrdeskriget startat i
Libanon och striderna
kom att varail6 ar.

For 50 ar sedan, 1956,
landsattes de forsta FN-
trupperna i Egypten for
att skapa lugn och ord-
ning i det av Suez-kri-
sen drabbade omradet.
Egypten hade nationa-
liserat Suez-kanalen
mellan Medelhavet och
Roda havet, men det ac-
cepterade inte Storbri-
tannien och Frankrike
som tidigare kontrol-
lerat kanalen. De bigge
linderna forsokte med
vapenmakt ta tillbaka
kanalen samtidigt som
Israel anfoll Egypten.
USA, Sovjetunionen
och Forenta nationerna
fordomde dock anfal-
len.

"Det finns nog
inte nagot
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JUBILAREN

Lasse Mattila
Bor: I Uddevalla.
Fodd: I Espoo i Finland. Uppvaxt i
Helsingfors.
Gor: Jobbar som skolkurator och
spelar fotboll i Oddevold.

och massor.

Specialkunskap: Talar portugisis-
ka, efter praktik i Brasilien.
Intressen: Idrott, musik, sociala
fragor och att resa.

ter ibland och har gjort en skiva.
Musiksmak: Blandad. Bjorn Afze-

riter. Men: "Jag gillar alla som har
nagot att sdga med sin musik”.
Fyller: 30 ar den 22 november.

Med stort engagemang. Att arbeta med sociala fragor ar liksom fotbollen nagot Lasse Mattila alltid velat gora. Han

Utbildad: Socionom, fysioterapeut

Spelar: Gitarr. Skriver dven lattex-

lius och Mikael Wiehe &r tva favo-

drommer om att fa starta en idrottsakademi.

Nu jobbar han som kurator

Fotbollen har alltid haft en
viktig roll i Lasse Mattilas liv.
Nar han som liten vaxte upp
utan pappa och med en alko-
holmissbrukande mamma var
det genom fotbollen som han
fann gladje.

- Jag éar fascinerad av
idrottsrorelsen och vad den
betyder for manniskor, sager
han.

Finskfédde Lasse Mattila kinner
vi som en av dem som f6érde upp
Ljungskile SK till Allsvenskan
1996.1dag dr han en viktig spelare
for Oddevold i division tva, och
han ir dessutom utbildningsan-
svarig i klubben. Mycket tid pa
kvillar och
helger gar
dirmed at
till egen tré-
ning, och till

utbildning
fOl’um 50?1 av barn och
betyder sa ungdomar.

Till yrket

mycket for sa  ir  fasse
2 . utbildad
manga man- socionom,
niskor som och efter att
. ha arbetat
idrotten.” bland annat

inom soci-
altjinsten
i Dals Eds kommun jobbar han
sedan dtta manader som kurator
pa tva grundskolor i Trollhittan.
-Jag har varit intresserad av
den sortens arbete en lingre tid,
just att arbeta med barn och ung-
domar, berittar han.
Som kurator haller han indi-

viduella samtal med elever, men
dven gruppsamtal och gruppov-
ningar. Han deltar dven i det sa
kallade elevhilsoteamet tillsam-
mans med bland annat rektor och
skolskoterska, for att utveckla
arbetet med elevhilsan pa sko-
lorna. Detta dr nagot han ser som
mycket viktigt.

- Det finns lite utrymme i sko-
lan for eleverna att diskutera vad
de tinker och kdnner. Det finns
ett behov av att fundera 6ver vem
man ir och vad man vill. Det ir
viktigt att forbereda eleverna for
livet, inte bara genom att de far
ldsa historia och matte.

Han har sjilv satt ihop ett pro-
gram som han anvinder sig av.
Viktiga inslag i detta dr sjdlvkin-
nedom, empati och social kompe-
tens. Nagot hanvilllira dem ir att
g4 sin egen vig, och inte bara lata
sig paverkas av andra.

- Det giller att halla kontakten
med sig sjilv. Det finns folk som inte
drmedvetnaomvaddevillgramed
livet och vilka drémmar de har.

Uppvuxen i Finland

Sjalv ar Lasse Mattila fodd och
uppvuxen i Finland. Nir han var
tva ar dog hans pappa, och efter
det borjade hans mamma miss-
bruka alkohol. Nir Lasse var 15
ar dog dven hon, och han fick i
stillet sin dldre halvbror som
malsman.

- Det kan lata konstigt men det
innebar en viss littnad fér mig
nir mamma dog, eftersom hen-
nes missbruk gjorde det ganska
turbulent for mig. Efterat blev
min tillvaro mer strukturerad,
berittar han.Det som han menar
gjorde att han klarade av den

svara tiden var hans fotbollsspe-
lande, som han borjade med nir
han var sex ar.

- Fotbollen ir det som hallit
mitt huvud ovanfor ytan. Drom-
men om att bli proffs drev mig
vidare.

Till LSK 1994

Och det var just fotbollen som
forde Lasse Mattila till Sverige.
Genom sin dadvarande agent, som
arbetade iSverige, fick Lasse kon-
takt med Ljungskile SK.1994, nir
Lasse var 17 r, skrev han kon-
trakt med klubben och flyttade
till Ljungskile. I och med detta
hade han kommit en bit pa vigen
till drommen om att senare fa
spelai en storre klubb.

-Jag sag Sverige som en mel-
lanlandning pa vig mot spel i en
storre klubb i Europa.

Det stérsta minnet fran tiden
i Ljungskile var forstds nir han
1996 var med och foérde upp laget
till Allsvenskan.

- Rent fotbollsmissigt dr det
h6jdpunkten i mitt liv s& hir
langt.

Lasse spelade dock aldrig na-
gon match i hogsta serien efter-
som han valde att géra en utflykt
till Norge, for spel i Sarpsborg.
Efter ett halvar dir vinde han
dock tillbaka till Ljungskile, for
att sedan 2001 ater lamna laget
for speliOstersund. Anledningen
var att han kom in pa socionom-
programmet dar.

Attarbetamed sociala fragor dr
liksom fotbollen nagot han alltid
velat gora.

- Det har alltid funnits under
hela min uppvixt. Man kan tycka
att jag haft en miserabel uppvixt

Foto: Bengt Oberg

men jag har lirt mig mycket som
jag har nytta avidag, till exempel
i mitt jobb.

Engagerad i flyktingfragan
1999 blev han omskriven for sitt
engagemang for att hjilpa de ut-
visningshotade flyktingbarnen
Demir, som flydde fran flykting-
forliggningen i Svenshégen och
sokte skydd i Ucklums kyrka.

Under sin tid i Ostersund sam-
lade hanihop idrottsmaterial fran
olika klubbar och skickade till
Indien, och under socionomut-
bildningen gjorde han praktik i
Brasilien, diar han arbetade med
barn for en fotbollsklubb.

Lasse ser idrotten som ett ut-
mirkt medel att hjdlpa minniskor
socialt.

- Det finns nog inte nagot fo-
rum som betyder sa mycket for
sd manga minniskor som idrot-
ten. Dels ur ett hilsoperspektiv,
men dven genom att méanga har,
och uppnar, sina drommar inom
idrotten.

I framtiden har Lasse Mattila
planer pa att starta en idrottsaka-
demi som ska syssla med utbild-
ning och féredrag, frimst inriktat
pabarnochungdomar. Dennahar
han redan bérjat planera infér,
och tillsammans med alla sina
andra aktiviteter har han med
andra ord fullt upp om dagarna.
Men det ser han inte som nagot
problem.

-Jag har mycket att géra men
det 4r stimulerande. Jag trivs med
allt jag gor. Jag kidnner att det ger
mer energi 4n vad det tar.

Helena Amundsson
helena.amundsson@hbohuslaningen.se, 0522-99222




